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共青团西南林业大学委员会
西南林团〔2021〕6 号

西南林业大学“青年马克思主义者

培养工程”第八期大学生骨干培训班

工作方案

一、背景意义

2007 年 5 月 15 日，团中央在北京启动了“青年马克思

主义者培养工程”，旨在通过教育培训和实践锻炼等行之有

效的方式，不断提高大学生骨干、团干部、青年知识分子等

青年群体的思想政治素质、政策理论水平、创新能力、实践

能力和组织协调能力，使青年一代进一步坚定跟党走中国特

色社会主义道路的信念，成长为中国特色社会主义事业的合

格建设者和可靠接班人，为实现中华民族伟大复兴的中国梦

不懈奋斗。
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2014 年，学校共青团贯彻落实团中央和团省委要求，每

年举办一期校级“青年马克思主义者培养工程”学生骨干培

训班。2018 年，学校共青团为切实推进高校共青团改革，探

索实施院级“青年马克思主义者培养工程”，并逐步完善校

院两级学生骨干培训机制。从 2020—2021 学年度起，按照

共青团中央、中共教育部党组关于《深化学校共青团改革的

若干措施》（中青联〔2020〕7 号）的文件精神，学校共青团

将从两级培养衔接、课程体系建设、培训成果应用等方面，

进一步深化校院两级“青年马克思主义者培养工程”改革。

二、培训主题

学党史、强信念、跟党走

三、举办单位

主办：共青团西南林业大学委员会

西南林业大学马克思主义学院

承办：西南林业大学学生会

四、组织领导

本期培训班由校团委负责统筹组织，马克思主义学院负

责选派校内思政课教师授课和课题研究指导。校学生会负责

整个培训班的日常监督和管理，由参训学员自发组建临时班

委和团支委，负责培训期间的日常工作。

班主任：杨欣、王传发

副班主任：王婉伊、董马燕、雷恒、李佳

团支部书记、班长以及班委、团支委由全体学员推荐选

举产生。
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五、培训时间

2021 年 4 月—2021 年 9 月

六、培训对象

西南林业大学“青年马克思主义者培养工程”第八期大

学生骨干培训班面向全校各大学生组织遴选招募不超过 100

名学员，具体分配如下：

1.各学院学生骨干 57 人。（每个学院 3 人，且须为 2020

年院级青马培训班成员）

2.西南林业大学学生会学生骨干 10 人。

3.西南林业大学青年志愿者协会、大学生艺术团、校团

委新媒体中心等校团委下属学生组织骨干 20 人。

4.其他学生组织骨干 13 人。（每个组织限报 1 人）

七、师资力量

1.校团委将邀请学校党政领导、校外思政专家、思政课

教师、共青团干部作为第八期青马培训班的理论或实践指导

教师。

2.将本期培训班学员分为若干小组，每个小组配备一名

马克思主义学院思政课教师作为培训班课题研究指导教师。

八、课程设置

本期青马培训班讲从增强政治素质、提升思想境界、优

化能力结构、锤炼个人作风等方面着手，着力提升大学生骨

干的政治素养、理想信念、道德品格和能力视野，坚持理论

学习、实践锻炼、交流研讨、科学研究相结合的原则开展培

训工作。
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（一）理论培训

1.培训内容

围绕马克思主义理论、毛泽东思想、习近平新时代中国

特色社会主义思想、中国共产党党史、新中国史、改革开放

史、社会主义发展史、团史团情和习近平生态文明思想等方

面开展政治理论培训。

2.培训方式

本期培训班采用集中授课、影像教学、交流研讨等方式

开展理论培训。

（二）课题研究

1.研究内容

围绕本期青马班政治理论培训内容和指导思政课教师

理论研究方向开展课题研究。

2.研究方式

参训学员以小组为单位开展思政课题研究，形成调查报

告、研究论文等研究成果并作为培训班结业的必要条件。

（三）社会实践

1.实践内容

围绕党史学习、爱国主义教育、生态文明实践、国情社

情调查、大学生志愿服务、团队凝聚力培养等主题开展形式

多样的实践活动。

2.实践方式

（1）破冰团建
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培训前开展以班级分组、推荐班委团支委、互相建立认

识等为主要内容的破冰团建活动。

（2）集中实践

由校团委牵头组织以全班集体形式到校外红色教育基

地或工矿企业考察参观学习。

（3）小组实践

结合思政课题研究的需求，以小组形式在校内或到周边

社区开展走访调查研究。

九、考核方式

考核采取综合评价模式，通过对学员培训考勤、课题研

究、成果展示、培训心得、实践活动等多方面的综合评价，

对完成所有教学环节的学员颁发结业证书；对不能按时按质

按量完成培训及中途退出培训的学员给予通报并劝退，综合

评价不合格的学员不予结业。

十、培训成果

1.拍摄一期培训班的视频短片

2.汇编一本青马理论研究成果集

3.遴选一支队伍参加暑期社会实践

4.选树一批优秀的校级“小青马”

5.完成一篇高质量的宣传报道

请各学院、各学生组织于 4 月 11 日前将推荐名单（附

件 2、3）纸质版签字盖章后交至经管楼 106，电子版发送至

组织部邮箱。
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联系人：王婉伊 董马燕

联系电话：63863499 63864388

电子邮箱：swfcgqtzzb@163.com

附件：

1.西南林业大学“青年马克思主义者培养工程”第八期

大学生骨干培训班培训计划

2.西南林业大学“青年马克思主义者培养工程”第八期

大学生骨干培训班培养对象登记表

3.西南林业大学“青年马克思主义者培养工程”第八期

大学生骨干培训班学员备案汇总表

共青团西南林业大学委员会

2021 年 4 月 7 日
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共青团西南林业大学委员办公室 2021年 4月 7日印发


	附件：
	1.西南林业大学“青年马克思主义者培养工程”第八期大学生骨干培训班培训计划
	2.西南林业大学“青年马克思主义者培养工程”第八期大学生骨干培训班培养对象登记表

